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How Waste Reduction Beats  
Wish-Cycling

It’s tempting to toss questionable items in the 
blue recycling cart and hope for the best. But this 
practice—known as wish-cycling—actually drives the 
contamination of true recyclables. The result? Items 
that could have been transformed into new products 
end up in landfills instead.
 
The good news is that you can make choices that 
reduce waste before it becomes a sorting dilemma. 
Focus on bringing less waste into your home in the first 
place. Choose products with minimal packaging, opt for 
reusable bags and fabric wraps, and avoid items with 
components that can’t be recycled, like those made 
with mixed materials.
 
Small decisions at the store mean fewer recycling 
dilemmas at home. When you prevent waste from 
entering your space, you won’t have to guess where it 
belongs later—and you’ll keep true recyclable materials 
from being contaminated.

One Hub.  
All the Answers

Your community page with WM is 
your go-to resource for managing 

your WM account and finding 
essential service guidelines and 

resources. Everything you need – 
all in one place.

Scan the QR Code or
visit home.wm.com/monterey-county 

to find information and resources.

Choose to Make An Impact

Buy intentionally. Say no to 
things you don’t need.

Choose products that can be 
reused multiple times.

Donate things that no longer 
serve you. They may help 
someone else.

Sort and recycle right. Make sure 
only the accepted items make 
into your blue recycling cart.
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Reducir desechos es mejor que 
pseudo-reciclar

Es tentador arrojar materiales cuestionables al bote azul de 
reciclaje y asumir que no habrá problema. Pero esta práctica 
—conocida como “wish-cycling” o pseudo-reciclaje— en 
realidad contamina materiales verdaderamente reciclables. 
¿El resultado? Objetos que podrían haberse convertido en 
nuevos productos terminan en los rellenos sanitarios.
 
Lo bueno es que usted puede tomar decisiones que 
reduzcan los desechos, antes de que se conviertan en 
un dilema de clasificación. Ante todo concéntrese en 
traer menos desperdicios a su hogar. Elija productos con 
empaquetado mínimo, use bolsas de regalo reutilizables o 
envolturas de tela, y evite objetos con componentes que 
no puedan ser reciclados como aquellos fabricados con 
materiales mixtos.

Una decisión inteligente en la tienda hará que tenga menos 
dilemas de reciclaje en casa. Cuando usted impide que los 
desperdicios entren en su hogar, no tendrá que adivinar a 
dónde serán arrojados después, y evitará la contaminación 
de materiales verdaderamente reciclables.

Todas las respuestas  
en un solo sitio.

La página WM de su comunidad es 
su recurso integral para gestionar 

su cuenta WM y encontrar guías de 
servicio y demás ayuda esencial. 

Todo lo que necesite en un  
solo lugar.

Escanee el código QR o visite home.
wm.com/monterey-county para 

encontrar información y recursos.

Elija ser parte del cambio

Compre intencionalmente. 
Dígale no a lo innecesario.

Elija productos que puedan ser 
reutilizados múltiples veces.

Done artículos que ya no 
necesite. Le pueden servir a 
alguien más.

Clasifique y recicle correctamente. 
Asegúrese de arrojar solo 
materiales aceptables a su bote 
azul de reciclaje.


